
 ВЫПИСКА из ООП НОО, 

утвержденной приказом № 01-уч  

от 02.09.2024 г. 
 

 

 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2025/2026 учебный год. 

уровень начального общего образования. 

 

1.Продолжительность учебного года в МАОУ СШ № 160 

- начало учебного года 01.09.2025 г. 

- продолжительность учебного года в 1х классах 33 недели. 

- продолжительность учебного года во 2х-4х 34 недели. 

2. Продолжительность учебных четвертей, каникул в течение учебного года: 
 

Для 1х классов 

Учебная четверть Каникулы 

1 четверть 01.09.2025 – 

31.10.2025 

45 дней 01.11.2025 – 09.11.2025 9 дней 

2 четверть 10.11.2025 – 

29.12.2025 

36 дней  30.12.2025 – 11.01.2026 13 дней 

3 четверть 09.01.2026 – 

20.03.2026 

45 дней 17.02.2026 – 23.02.2026  7 дней 

21.03.2026 – 29.03.2026 9 дней 

4 четверть 30.03.2026 – 

22.05.2026 

39 дней С 23.05.2026 –  

101 день 

 

Продолжительность учебного 

года 

33 недели 

165 дней 

 38 дней 

Общешкольные родительские собрания 29.09, 24.11, 06.04 

Родительские собрания по классам 13-17.10; 08-12.12; 16-20.02; 20-24.04 

Сроки проведения промежуточной 

аттестации 

06.04.2026 – 16.05.2026 

Сроки ликвидации академической 

задолженности 

01.09.2025 – 30.09.2025, 25.05.2026 – 29.05.2026  

Дополнительные учебные дни 14 марта, 16 мая 
 

Для 2х — 4х классов 

Учебная четверть Каникулы 

1 четверть 01.09.2025 – 

31.10.2025 

45 дней 01.11.2025 – 09.11.2025 9 дней 

2 четверть 10.11.2025 – 

29.12.2025 

36 дней  30.12.2025 – 11.01.2026 13 дней 

3 четверть 12.01.2026 – 

20.03.2026 

50 дней 21.03.2026 – 29.03.2026 9 дней 

4 четверть 30.03.2026 – 

22.05.2026 

39 дней С 23.05.2026 –  

101 день 

 

Продолжительность учебного 

года 

34 недели 

170 дней 

 31 день 

Общешкольные родительские собрания 29.09, 24.11, 06.04 

Родительские собрания по классам 13-17.10; 08-12.12; 16-20.02; 20-24.04 

Сроки проведения промежуточной 

аттестации 

06.04.2026 – 16.05.2026 

Сроки ликвидации академической 

задолженности 

01.09.2025 – 30.09.2025, 25.05.2026 – 29.05.2026  

Дополнительные учебные дни 28 февраля, 14 марта, 16 мая 
 

3. Продолжительность учебной недели: 

- пятидневная учебная неделя в классах 



 

4. Сменность: 

- школа работает в две смены. 

 

5. Продолжительность урока: 

- 35 минут в 1х классах в I, II четвертях 

- 40 минут во 2х – 11х классах 

 

6. Продолжительность перемен: 

- три перемены по 20 минут в первую смену, одна перемена 20 минут во вторую смену 

- остальные перемены по 10 минут 

- динамическая пауза для 1х классов 40 минут после второго урока 

 

7. Начало занятий: 

- для 1х – 4х классов 8:00 

- дополнительные занятия в 15:00 

- перерыв между обязательными и индивидуальными занятиями, а также занятиями в системе 

дополнительного образования составляет 50 минут 

 

Календарный график при 5-дневной учебной неделе 

для 1 классов 

 

 1 четверть 2 четверть 

  СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ 

Пн. 1 8 15 22 29   6 13 20 27   3 10 17 24 1 8 15 22 29 

Вт. 2 9 16 23 30   7 14 21 28   4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Ср. 3 10 17 24   1 8 15 22 29   5 12 19 26 3 10 17 24 31 

Чт. 4 11 18 25   2 9 16 23 30   6 13 20 27 4 11 18 25   

Пт. 5 12 19 26   3 10 17 24 31   7 14 21 28 5 12 19 26   

Сб. 6 13 20 27   4 11 18 25   1 8 15 22 29 6 13 20 27   

Вс. 7 14 21 28   5 12 19 26   2 9 16 23 30 7 14 21 28   

 

 3 четверть 4 четверть 

  ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Пн.   5 12 19 26   2 9 16 23   2 9 16 23 30   6 13 20 27   4 11 18 25 

Вт.   6 13 20 27   3 10 17 24   3 10 17 24 31   7 14 21 28   5 12 19 26 

Ср.   7 14 21 28   4 11 18 25   4 11 18 25   1 8 15 22 29   6 13 20 27 

Чт. 1 8 15 22 29   5 12 19 26   5 12 19 26   2 9 16 23 30*   7 14 21 28 

Пт. 2 9 16 23 30   6 13 20 27   6 13 20 27   3 10 17 24   1 8* 15 22 29 

Сб. 3 10 17 24 31   7 14 21 28   7 14 21 28   4 11 18 25   2 9 16 23 30 

Вс. 4 11 18 25   1 8 15 22   1 8 15 22 29   5 12 19 26   3 10 17 24 31 

 

 - выходные, праздники  - родительские собрания 
    

 - каникулы  - общешкольные родительские собрания 

30*, 8* - сокращенный предпраздничный день 

 

Количество понедельников– 32, вторников – 33, сред – 33, четвергов – 33, пятниц – 32, суббот – 2. 

Расписание уроков на: 14 марта устанавливается согласно расписанию понедельника, 16 мая 

устанавливается согласно расписанию пятницы. 

 



Календарный график при 5-дневной учебной неделе 

для 2-4 классов 
 

 1 четверть 2 четверть 

  СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ 

Пн. 1 8 15 22 29   6 13 20 27   3 10 17 24 1 8 15 22 29 

Вт. 2 9 16 23 30   7 14 21 28   4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Ср. 3 10 17 24   1 8 15 22 29   5 12 19 26 3 10 17 24 31 

Чт. 4 11 18 25   2 9 16 23 30   6 13 20 27 4 11 18 25   

Пт. 5 12 19 26   3 10 17 24 31   7 14 21 28 5 12 19 26   

Сб. 6 13 20 27   4 11 18 25   1 8 15 22 29 6 13 20 27   

Вс. 7 14 21 28   5 12 19 26   2 9 16 23 30 7 14 21 28   

 

 3 четверть 4 четверть 

  ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ 

Пн.   5 12 19 26   2 9 16 23   2 9 16 23 30   6 13 20 27   4 11 18 25 

Вт.   6 13 20 27   3 10 17 24   3 10 17 24 31   7 14 21 28   5 12 19 26 

Ср.   7 14 21 28   4 11 18 25   4 11 18 25   1 8 15 22 29   6 13 20 27 

Чт. 1 8 15 22 29   5 12 19 26   5 12 19 26   2 9 16 23 30*   7 14 21 28 

Пт. 2 9 16 23 30   6 13 20 27   6 13 20 27   3 10 17 24   1 8* 15 22 29 

Сб. 3 10 17 24 31   7 14 21 28   7 14 21 28   4 11 18 25   2 9 16 23 30 

Вс. 4 11 18 25   1 8 15 22   1 8 15 22 29   5 12 19 26   3 10 17 24 31 

 

 - выходные, праздники  - родительские собрания 
    

 - каникулы  - общешкольные родительские собрания 

30*, 8* - сокращенный предпраздничный день 

 

Количество понедельников– 32, вторников – 34, сред – 34, четвергов – 34, пятниц – 33, суббот – 1. 

Расписание уроков на: 28 февраля и 14 марта устанавливается согласно расписанию 

понедельника, 16 мая устанавливается согласно расписанию пятницы. 
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